
 

                                 

 

  

 

 

7/5(土) 盛岡
もりおか

手
て

づくり村
むら

に行
い

こう！ 11:00~15:30 

 盛岡
もりおか

手
て

づくり村
むら

に行
い

きます。手
て

づくり村
むら

内
ない

を散策
さんさく

したり、 

 「せんべい焼
や

き」を体験
たいけん

したりする予定
よ て い

です。 

 職人
しょくにん

さんの工房
こうぼう

の生産
せいさん

現場
げ ん ば

や、伝統
でんとう

工芸品
こうげいひん

を見
み

てきましょう。 

※せんべい焼
や

きは１枚
まい

２００円
えん

となります。当日
とうじつ

、営業
えいぎょう

はしていますが、 

 事前
じ ぜ ん

予約
よ や く

ができないため、場合
ば あ い

によっては急遽
きゅうきょ

変更
へんこう

の可能性
か の う せ い

もございます。 

 予
あらかじ

めご了 承
りょうしょう

ください。 

※詳
くわ

しい内容
ないよう

は後日
ご じ つ

別紙
べ っ し

にてお知
し

らせします。 
 

 

7/12(土) 調理
ちょうり

実 習
じっしゅう

in ふれあいランド岩手
い わ て

 調理室
ちょうりしつ

 11:00~14:00  

 今回
こんかい

は教室
きょうしつ

ではなく、ふれあいランド岩手
い わ て

の調理室
ちょうりしつ

で調理
ちょうり

をします！！ 

 暑
あつ

い日
ひ

も増
ふ

えてきたので、冷
ひ

やし中華
ちゅうか

と春
はる

巻
ま

きを作
つく

ってお昼
ひる

に食
た

べましょう。 

※足
た

りない場合
ば あ い

はおかずなどの捕食
ほしょく

をご持
じ

参
さん

ください。 

※持
も

ち物
もの

として、①エプロン ②三角巾
さんかくきん

 ③マスク の 

準備
じゅんび

をお願
ねが

いします。 

 

 

7/19(土) マクドナルドに行
い

こう！ 11:00~14:00 

 マクドナルドにお昼
ひる

ごはんを買
か

いに行
い

きます。 

自分
じ ぶ ん

の好
す

きなメニューを選
えら

んで注文
ちゅうもん

しましょう。 

店内
てんない

または近
ちか

くの公園
こうえん

で食
た

べる予定
よ て い

です。 

※昼食代
ちゅうしょくだい

の準備
じゅんび

をお願
ねが

いします。 

※１１時
じ

から教室
きょうしつ

で購入
こうにゅう

するメニューを決
き

めて１１時半
じ は ん

から外出
がいしゅつ

予定
よ て い

です。 
 

 

7/21(祝月)  海
うみ

のキャンドル作
づく

り 13:30~15:00 

     ７月
がつ

２０日
にち

は海
うみ

の日
ひ

。 

 海
うみ

を想像
そうぞう

しながら、オリジナルのキャンドルを作
つく

りましょう！！ 
 

 

 

7/25(金)  ひんやりかき氷
ごおり

をつくって食
た

べよう 13:30~15:00 

 ７月
がつ

２５日
にち

は「かき氷
ごおり

の日
ひ

」。教室
きょうしつ

でひんやりおいしいかき氷
ごおり

 

 をつくって味
あじ

わいましょう！ 

 あたまがキーンとなっちゃう…！？ 

※氷
こおり

やシロップのはねが予想
よ そ う

されます。必要
ひつよう

な方
かた

は着替
き が

えやエプロンの準備
じゅんび

をお願
ねが

いします。 

エターナルプラスアカデミー志家町教室 

℡ 019-681-2371  
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7/26(土)  ソフトクリームを食
た

べに行
い

こう！ 13:30~15:30 

 ソフトクリームを食
た

べに小岩井
こ い わ い

農場
のうじょう

近
ちか

くにある 

園外
えんがい

ショップ＆フードに行
い

きましょう。 
※アイスの代金

だいきん

４８０円の準備
じゅんび

をお願
ねが

いします。 

 

 

7/28(月)  駄菓子屋
だ が し や

に行
い

こう！ 13:00~15:30 

 盛岡市
もりおかし

、矢巾町
やはばちょう

、紫波町
しわちょう

のいずれかの場所
ば し ょ

の駄菓子屋
だ が し や

さんに行
い

きます！ 

 決
き

められた予算内
よ さ ん な い

で考
かんが

えながら好
す

きな駄菓子
だ が し

を買
か

ってきましょう。 

※詳
くわ

しい内容
ないよう

は後日
ご じ つ

別紙
べ っ し

にてお知
し

らせします。 

 

 

 7/29(火)  体育館
たいいくかん

に行
い

こう！ 12:40~15:20 

 ふれあいランドの体育館
たいいくかん

に行きます。 

 みんなで色々
いろいろ

な運動
うんどう

を楽
たの

しみましょう！！ 

※持
も

ち物
もの

として ①室内
しつない

運動
うんどう

靴
ぐつ

 ②動
うご

きやすい服装
ふくそう

 ③水筒
すいとう

  

④その他
た

必要
ひつよう

に応
おう

じて（タオル、着替
き が

えなど）の準備
じゅんび

をお願
ねが

いします。 

 ※予約
よ や く

状 況
じょうきょう

によっては、体育館
たいいくかん

が変更
へんこう

になる場合
ば あ い

もございます。ご了 承
りょうしょう

ください。 

 

 7/30(水)  １学期
が っ き

おつかれさまパーティー 13:30~15:00 

   １学期
が っ き

おつかれさまでした！ 

  みんなでゲームとおかしつめほうだいを楽
たの

しみましょう。 

  どのくらいおかしをつめられるかな！？ 

 

 

 7/31(木)  マーブルアートを楽
たの

しもう 13:30~15:00 

  洗濯
せんたく

のりとマニキュアを使
つか

って、 

  マーブルアートを楽
たの

しみましょう！！ 

  どんな模様
も よ う

ができるかワクワクですね      

 

 


