
 

 

 

 

1/4(火)お正月
しょうがつ

クイズ＆雪
ゆき

だるまクッキーづくり 

お正月
しょうがつ

についてのクイズをしたり、クッキーとチョコレートで雪
ゆき

だるまクッキーを 

つくっておやつに食
た

べましょう。どんな雪
ゆき

だるまができるかな？ 

 

1/5(水)書
か

き初
ぞ

め&初詣
はつもうで

 

近
ちか

くの住吉
すみよし

神社
じんじゃ

で初詣
はつもうで

をします。2022年
ねん

も良
よ

い年
とし

になるようお参
まい

りに行
い

きましょう。 

教室
きょうしつ

では、書
か

き初
ぞ

めをします。1年間
ねんかん

の目標
もくひょう

を決
き

めて書
か

きましょう！ 

※防寒
ぼうかん

着
ぎ

、防寒
ぼうかん

対策
たいさく

、お賽銭
さいせん

（1回
かい

100～200円
えん

）やおみくじ代
だい

をご準備
じゅんび

くださいますようお願
ねが

いします。 

※書
か

き初
ぞ

めで使
つか

う道具
ど う ぐ

は教室
きょうしつ

で用意
よ う い

します。 

自分
じ ぶ ん

の習字
しゅうじ

道具
ど う ぐ

を使
つか

いたい場合
ば あ い

、ご準備
じゅんび

をよろしくお願
ねが

いします。 

 
 

1/6(木)卓球
たっきゅう

に挑戦
ちょうせん

しよう＆お年
とし

玉
だま

スクラッチ 

本物
ほんもの

の卓球
たっきゅう

台
だい

をつかって卓球
たっきゅう

をします。 

転
ころ

がし卓球
たっきゅう

やラリーなどを練習
れんしゅう

し、試合
し あ い

にも挑戦
ちょうせん

してみましょう！ 

また、お年
とし

玉
だま

スクラッチもします。かくされたところをコインでけずっておかしをもらいましょう。 

どんなおかしがあたるかはおたのしみに！ 

 

1/7(金)体育館
たいいくかん

であそぼう 

広
ひろ

い体育館
たいいくかん

でおもいっきりあそびましょう。 

教室
きょうしつ

ではできないリレーやドッジボールなどの運動
うんどう

も行
おこな

います。 

※➀室内用
しつないよう

運動
うんどう

靴
ぐつ

➁動
うご

きやすい服装
ふくそう

➂タオル④水筒
すいとう

⑤その他
た

必要
ひつよう

に応
おう

じて（着替
き が

え、防寒
ぼうかん

対策
たいさく

等
など

）のご

準備
じゅんび

をお願
ねが

いします。体育館
たいいくかん

の予約
よ や く

や感染
かんせん

状 況
じょうきょう

により外出
がいしゅつ

は中止
ちゅうし

となる場合
ば あ い

があります。その際
さい

は教室
きょうしつ

での活動
かつどう

となります。 

 

1/8(土)クリアファイル宝探
たからさが

しづくり 

好
す

きな絵
え

を選
えら

んで宝探
たからさが

しゲームをつくろう！ 

洞窟
どうくつ

の中
なか

、深海
しんかい

、森
もり

の中
なか

の絵
え

を選
えら

んで色
いろ

を塗
ぬ

り、オリジナルの宝探
たからさが

しをつくりましょう！ 

 

 

1/10(月)キャンドルホルダーづくり 

キャンドルホルダーはキャンドルを入
い

れておくものです。 

タイルシールなどを使
つか

ってきれいなホルダーをつくりましょう！ 

キャンドルは先生
せんせい

がつくったものをプレゼントします。 
 

 

お楽
た の

しみ 
エターナルプラスアカデミー 

志家町教室 

℡ 019-681-2371  

 

 



 

1/11(火)体育館
たいいくかん

であそぼう！～お正月
しょうがつ

あそび編
へん

～ 

簡単
かんたん

につくれる凧
たこ

や風船
ふうせん

羽子板
は ご い た

などをつかって、 

体育館
たいいくかん

でおもいっきり体
からだ

を動
うご

かしましょう。 

※➀室内用
しつないよう

運動
うんどう

靴
ぐつ

➁動
うご

きやすい服装
ふくそう

➂タオル④水筒
すいとう

⑤その他
た

必要
ひつよう

に応
おう

じて（着替
き が

え、防寒
ぼうかん

対策
たいさく

等
など

）のご準備
じゅんび

をお願
ねが

いします。体育館
たいいくかん

の予約
よ や く

や感染
かんせん

状 況
じょうきょう

により外出
がいしゅつ

は中止
ちゅうし

となる場合
ば あ い

があります。その際
さい

は教室
きょうしつ

での

活動
かつどう

となります。 
 

 

 

1/15(土)小正月
こしょうがつ

イベントを楽
たの

しもう！ 

1月
がつ

15日
にち

は小正月
こしょうがつ

です。お友達
ともだち

と一緒
いっしょ

にカラフルな色
いろ

粘土
ね ん ど

を丸
まる

めて 

木
き

に飾
かざ

りましょう。自分
じ ぶ ん

オリジナルの餅
もち

飾
かざ

りをお家
うち

に持
も

ち帰
かえ

りましょう。 

この日
ひ

のおやつは「ココアマシュマロ」をつくって食
た

べ、体
からだ

を温
あたた

めましょう。 

 

 

 

1/22(土)ザ・ワールド 
ハロー！センキュー！チャオ！グラツィエ！外国

がいこく

のあいさつができるかな？  

いろいろな国
くに

のおかしやさんがあります。 

おかいものをして、おやつにたべましょう！ 

 

1/29(土)冬
ふゆ

のイルミネーションまつり 

キラキラやピカピカをたくさん楽
たの

しめる冬
ふゆ

のおまつりです！ 

教
きょう

室内
しつない

をイルミネーションで飾
かざ

りつけます。今回
こんかい

の目玉
め だ ま

は、 

「光
ひか

るブレスレットつり」です！すきな色
いろ

のブレスレットをゲットしましょう。 

他
ほか

にもおかしわなげやキラキラダーツをしてあそびます！ 

 

 

 

 

 


