
 

 

 

 

 

 

4/1(月)体育館
たいいくかん

に行
い

こう！12:40～15:20  

 ふれあいランドの体育館
たいいくかん

に行
い

きます。 

体育館
たいいくかん

に行
い

き、大
おお

なわとびや線
せん

の上
うえ

おにごっこ、バトミントンを 

して遊
あそ

びましょう！ 

たくさん身体
か ら だ

を動
うご

かして楽
たの

しみましょう！！ 

後半
こうはん

は自由
じ ゆ う

時間
じ か ん

なので、好
す

きな遊
あそ

びをして楽
たの

しみましょう        

※持
も

ち物
もの

として、①室内用
しつないよう

運動
うんどう

靴
ぐつ

、②動
うご

きやすい服装
ふくそう

、③水筒
すいとう

、 

④その他
た

必要
ひつよう

に応
おう

じて(タオル、着替
き が

え等
など

)のご準備
じゅんび

をお願
ねが

いします。 

 

4/2(火)イースターパーティー！ 13:00～15:00 
 みんなでイースターゲーム「エッグハント」「エッグロール」 

「ポテト・サックレース」を楽
たの

しみましょう        

 おやつには、ロールケーキにデコレーションをして 

「うさぎのぴょんぴょんロールケーキ」を作
つく

って食
た

べます！ 

 

4/3(水)ミスタードーナツを買
か

いに行
い

こう！13:00～15:00 

 肴
さかな

町
ちょう

のミスタードーナツに歩
ある

いて買
か

い物
もの

に行
い

きます。 

買
か

ってきたドーナツをおやつに食
た

べましょう！ 

家族分
かぞくぶん

も一緒
いっしょ

に買
か

って持
も

ち帰
かえ

ることもできます。 

※ドーナツの購入
こうにゅう

代金
だいきん

の準備
じゅんび

をお願
ねが

いします。 

 ・ドーナツ 151円
えん

～280円
えん

・パイ・マフィン 237円
えん

で１個
こ

買
か

うことができます。 

 

4/4(木)体育館
たいいくかん

に行
い

こう！12:40～15:20 

 ふれあいランドの体育館
たいいくかん

に行
い

きます。 

飛行機
ひ こ う き

飛
と

ばしやおにごっこなど様々
さまざま

な運動
うんどう

をして、 

身体
か ら だ

を動
うご

かしましょう！！ 

後半
こうはん

は自由
じ ゆ う

時間
じ か ん

なので、好
す

きな遊
あそ

びをして楽
たの

しみましょう        

※持
も

ち物
もの

として、①室内用
しつないよう

運動
うんどう

靴
ぐつ

、②動
うご

きやすい服装
ふくそう

、③水筒
すいとう

、 

④その他
た

必要
ひつよう

に応
おう

じて(タオル、着替
き が

え等
など

)のご準備
じゅんび

をお願
ねが

いします。 

 

4/5(金)レインボーコマを作
つく

ろう！13:30～15:00 

 牛 乳
ぎゅうにゅう

パックを使
つか

ってキラキラ光
ひか

るレインボーコマを作
つく

ります！ 

 

 

 

エターナルプラスアカデミー志家町教室 

℡ 019-681-2371  

 

 

お楽
たの

しみ 



 

4/6(土)ぷっくりペイントをしよう！13:30～15:00 

 ぷっくりペイントを楽
たの

しもう！ 

あわとボンドを混
ま

ぜて絵
え

を描
か

き、出来上
で き あ

がると・・・！？！？ 

ぷっくりとした絵
え

が完成
かんせい

します。 

みんなで楽
たの

しみましょう       

 

4/13(土) 公園
こうえん

であそぼう！13:00～15:00 

 公園
こうえん

に行き、遊具
ゆ う ぐ

などでたくさん遊
あそ

びましょう！！ 

どこの公園
こうえん

に行
い

くかは当日
とうじつ

までお楽
たの

しみに・・・        

※雨天
う て ん

時
じ

や足元
あしもと

が悪
わる

い場合
ば あ い

は外出
がいしゅつ

を中止
ちゅうし

とし、 

室内
しつない

でキッズラボやミニゲームなどを行
おこな

います！ 

※持
も

ち物
もの

として、①動
うご

きやすい靴
くつ

、②防寒
ぼうかん

着
ぎ

、③帽子
ぼ う し

、④水筒
すいとう

、 

⑤その他
た

必要
ひつよう

に応
おう

じて(タオル、着替
き が

えなど)のご準備
じゅんび

をお願
ねが

いします。 

 

4/20(土)せっけんを作
つく

ろう！11:00～12:00/14:40～15:00 

 ゼラチンとハンドソープを使
つか

って、プルプルでかわいい 

オリジナルのせっけんを一緒
いっしょ

に作
つく

りましょう！ 

固
かた

めるのに時間
じ か ん

がかかるため、午前
ご ぜ ん

の活動
かつどう

になります。 

 

 

4/27(土) 桜
さくら

の壁面
へきめん

を作
つく

ろう！13:30～15:00 

 画用紙
が よ う し

やセロハン紙
し

などを使
つか

って、桜
さくら

を制作
せいさく

しましょう！ 

教室
きょうしつ

に満開
まんかい

の桜
さくら

を咲
さ

かせましょう        

 

4/29(祝月)スケートに行
い

こう！12:45～15:00 

 盛岡市
もりおかし

アイスリンク(みちのくコカ・コーラボトルリンク)に 

お出
で

かけし、スケートをしましょう！ 

※持
も

ち物
もの

として、①手袋
てぶくろ

、②帽子
ぼ う し

、③ヘルメット(無料
むりょう

貸出用
かしだしよう

もありますが、 

ご持参
じ さ ん

をお願
ねが

いします)、④防寒
ぼうかん

着
ぎ

(スキーウェア等
など

)、⑤着替
き が

え、⑥タオル、 

⑦水筒
すいとう

のご準備
じゅんび

をお願
ねが

いします。 

※利用
り よ う

料金
りょうきん

(500円
えん

～600円
えん

)は、受給者証
じゅきゅうしゃしょう

を提示
て い じ

すると、免除
めんじょ

となります。 

教室
きょうしつ

でコピーを持参
じ さ ん

させていただきますので、ご了 承
りょうしょう

ください。 

※定員
ていいん

に限
かぎ

りがあるため、利用
り よ う

予約表
よやくひょう

提出
ていしゅつ

順
じゅん

を優先
ゆうせん

させていただきます。 

 

 

・4/1(月)体育館
たいいくかん

 

・4/4(木)体育館
たいいくかん

 

・4/29(祝月)スケート 

施設
し せ つ

の予約
よ や く

状 況
じょうきょう

によって活動
かつどう

内容
ないよう

を変更
へんこう

する場合
ば あ い

もございます。 

その場合
ば あ い

は別紙
べ っ し

でご案内
あんない

させていただきます。よろしくお願
ねが

いいたします。 

 


